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Sfidatra maghi della griglia 
Due giorni di gare in quota 
di Francesca Negri 

Si chiama W.e.s.t . e anche se l ' acronimo sta 
per Winter Extreme South Tyrol Bbq Contest , il 
retrogusto di qualcosa per soli uomini duri veri e 
senza legge , questa manifestazione ce l ' ha. 
W.e.s.t . infatti è la prima tappa italiana del 
campionato europeo di barbecue 2015 . Oggi e 
domani la sfida vedrà coinvolti 24 team che dalle 9 di 
mattina a oltranza si prodigheranno per vincere 
nelle quattro specialità al barbecue : pollo , ribs , 
spalla di maiale , brisket e , piatto extra , una 
specialità locale di patate e formaggio . Cotture di 
ore e ore , giorno e notte , e maniacale attenzione 
per raggiungere la perfezione dei piatti che 
saranno presentati alla giuria in un severo tourn-in 
che non prevede ritardi domani 
dalle 11.30 alle 13.30 . La 
manifestazione si svolge al Centro sci 
da fondo di Riva di Tures , in 
valle Aurina .Imperdibile , 

per 
dedizione ed eccellenza 

, il 
brunch finale di domenica 
aperto a tutti a base di pulled 
pork , ribs , burger e piatti locali 
che culminerà alle 15.30 con la 
premiazione per categoria e la nomina del 
vincitore che a ottobre parteciperà alla sfida finale per 
concorrere al titolo di campione europeo . 

Imperdibile è anche lo spettacolo dell ' intero 
contest , aperto al pubblico notte e giorno con 
assaggi e intrattenimenti musicali ai piedi del monte 
Collalto e dei suoi 3.436 metri di altezza 

. L 
' intera 

Valle sarà parte attiva della manifestazione con 
una settimana di appuntamenti gastronomici al 
grill nei locali della zona. 

Prende il via questo week end per poi entrare 
nel vivo la settimana che è alle porte la decima 
edizione dell ' Audi Chef' s Cup Siidtirol , la 
kermesse culinaria sulle nevi dell ' Alta Badia , tra 
degustazioni stellate nei rifugi innevati , cene di 
gala 

, driving experience , show cooking e 
agguerrite gare di sci . Molti gli eventi aperti al pubblico 

Valle Aurina 
Il contest va in scena 
questo fine settimana 
nel paese Riva di Tures 
e coinvolge 24 squadre 

( tutte le informazioni e i posti ancora disponibili 
su www.chefscup.it ) . Sono cinquanta gli chef 
che quest' anno animeranno la Chef' s Cup 2015 
tra cui la star tre Stelle Michelin Massimo 
Bottura de l ' Osteria La Francescana di Modena , dalla 
Germania Juan Amador del restaurant Amador 
( Mannheim ) e dal Perù Virgilio Martinez Véliz 
del Central restaurante ( Lima ) . Il via è in 
programma domani , con la cena di benvenuto 
curata dagli chef altoatesini , mentre l ' attesissima e 
vipposa cena al Club Moritzino quest' anno avrà 
luogo il 21 gennaio e celebrerà l 

' incontro tra 
culture del cibo del bacino mediterraneo e del Sud 
America. 

Tra le novità di questa edizione c' è , sempre in 
programma mercoledì 21 , il pranzo a tema « 
Ferrari & the Masters of Fish » , mentre giovedì 22 

gennaio ci sarà il Clicquot Show 
Cooking « Chefs Artists not only 
in the kitchen » . Grandi 
protagonisti di questa decima 
edizione sono i rifugi sulle piste 
dolomitiche , che ospiteranno 
pranzi d ' eccellenza e barbecue 
prelibati . Per prolungare il 
divertimento , da non perdere gli 
After Party al Parterre Pista 

Gran Risa , lunedì 19 a tema « Because the night 
Belongs to Belvedere » , martedì e venerdì con 
Forst e giovedì a tema « The Art of Belvedere : 

know the difference » 
. Non mancheranno 

nemmeno i corsi di cucina aperti al pubblico , in cui 
Norbert Kostner ( lunedì 19 ) , Matteo Metullio 
( martedì 20 ) , Norbert Niederkofler ( mercoledì 
21 ) e Giancarlo Morelli ( giovedì 22 ) sveleranno 
molti loro trucchi . Come ogni anno , l 

' Hotel Rosa 
Alpina ospita , martedì 20 , la Charity Dinner , 

cena di gala e momento più atteso dal pubblico . La 
giornata conclusiva della kermesse , venerdì 22 
gennaio , vedrà protagonisti l ' immancabile Pasta 
Party by Monograno Felicetti all ' Hotel Ciasa 
Salares e la cena « S.Pellegrino welcomes the world 
to Italy » all ' insegna dell ' internazionalità. 
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