Corriere dell'alto

» 25 febbraio 2017

PAESE :ltalia
PAGINE :15
SUPERFICIE :34 %

AUTORE :Francesca Negri

v

Enogastronomia [€ET I EEGL
£ iy s s

Crostoli e brindisi in quota
Festa con Cala a Campiglio

di Francesca Negri

Fine settimana di crostoli, coriandoli, ma-
schere, gnocchi e maccheroni, per celebrare il
Carnevale e tutte le sue tradizioni. Tra le tante
manifestazioni legati a questa festa, non si pud
non segnalare la 143esima edizione della Shigo-
lada torbolana: domani alle 12.30, nella zona
nord del parco Ex Colonia Pavese a Torbole sul
Garda, si svolgera il momento di distribuzione
gratuita di spaghetti con salsa di sarde e olio ex-
travergine di oliva. Per i gourmet appassionati di
rivisitazioni d’epoca, invece, da non perdere il
Carnevale asburgico di Madonna di Campiglio,
dal 27 febbraio al 3 marzo, 5 giorni in cui il tem-
po torna indietro di pit di un secolo e l'affasci-
nante Sissi, insieme a sua mae-
sta Francesco Giuseppe, si ri-
trova a passeggiare per le vie
del centro, tra sciate in costu-
me, suggestive fiaccolate sulle
piste e sontuosi balli a ritmo di
valzer. I naturalmente cene e
brindisi a tema.

Se poi siete appassionati di
alta quota, buon cibo e musica,
l'evento che fa per voi ¢ in programma sabato
prossimo, 4 marzo. Una vita da Libidine ¢ il tito-
lo della cena e concert show dellattore, comico e
cantante Jerry Cala al Rifugio Club Moritzino,
presso la stazione a monte dell'ovovia Piz La Ila
sopra La Villa, che questa stagione invernale
spegne 50 candeline. Per il suo compleanno spe-
ciale, il Rifugio cult dell'arco alpino ha deciso di
organizzare una giornata imperdibile: si comin-
cera con l'aprés-ski live, dalle 15, assieme alla
band ufficiale di Jerry Cala Turno Notturno Band
e la musica del dj Luca Noale. L'evento prosegui-
ra con una cena al Club Moritzino (alle 20) che
ripercorrera i migliori cavalli di battaglia del me-
nu del locale e sara animata da Cala che si esibira
in uno show intitolato Una vita da Libidine ri-
creando 'atmosfera degli anni ‘8o. Durante la se-

In agenda

Da domani Sbigolada
torbolana e in Alta
Badia Sommelier in
pista e Roda dles Saus

rata non manchera tanta musica e divertimento
e ci sara la possibilita di ballare fino a notte fon-
da, per poi scendere con gli sci o con il gatto del-
le nevi. La prenotazione all'evento serale con ce-
na e show e obbligatoria al numero e va effettua-
ta al numero 335/6009456 oppure via mail scri-
vendo a info@moritzino.it, mentre per lo
spettacolo pomeridiano in terrazza 'ingresso €
gratuito, ma si consiglia di prenotare i tavoli.

L questo é solo il primo dei tanti eventi in pro-
gramma per il mese di marzo in Alta Badia: Som-
melier in pista, previsto per il g e il 16 marzo. Gli
ingredienti sono favolose sciate abbinate alla de-
gustazione di alcuni vini tra i pitt pregiati dell’Al-
to Adige. I partecipanti saranno accompagnati
da un’esperta guida sciistica locale, nonché da
un sommelier dell’Alto Adige e la quota di parte-
cipazione ¢ di 25 euro, da pre-
notare presso gli uffici turistici
dell’Alta Badia.

Gli eventi enogastronomici
in Alta Badia prosegucno con la
Roda dles Saus (in italiano il
Giro dei sapori), un safari sugli
sci alla scoperta dei piatti tradi-
zionali della cucina ladinag, in
programma per la settimana
dal 12 al 19 marzo. Domenica 19 marzo sara poi la
volta dei migliori vini altoatesini, che potranno
essere degustati a 2000 metri di altezza in occa-
sione del quinto Dé dl Vin — Wine Skisafari dalle
10 e fino alle 15.30, nei Rifugi Piz Arlara, Bioch, I
Tabla e Pralongid (www.altabadia.org/it/va-
canze-dolomiti/mangiare-e-bere/roda-dles-
saus.html). Infine, chiude il marzo gourmet del-
I'Alta Badia una novita, The roots of excellence,
in programma domenica 26 marzo. Un happe-
ning culinario con protagonisti gli amici di Ste-
fan Wieser, patron dell'Hotel Ciasa Salares, dove
si svolge la manifestazione, e Matteo Metullio,
chef stellato del ristorante La Siriola, tra piatti e
vini eccellenti, che rispettano rigorosamente il
km zero.
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