
Enogastronomia 
Gli 
appuntamenti 
di 
Francesca 
Negri 
Sta 
per 
accendere 
i 
motori 
un 
mercatino 
di 
Natale 
tra 
i 
più 
originali 
dell'arco 
alpino: 
il 
«Trenatale» 
di 
Renon, 
alla 
sua 
decima 
edizione, 
aprirà 
infatti 
i 
battenti 
il 
2/| 
novembre 
e 
fino 
al 
31 
dicembre, 
nei 
pressi 
delle 
stazioni 
di 
So- 
prabolzano 
e 
Coll 
albo, 
dove 
saranno 
allestiti 
degli 
originali 
stand 
a 
forma 
di 
carrozze 
del 
trenino 
storico, 
zeppi 
di 
creazioni 
originali, 
di 
prodotti 
deirenogastronomia 
locale 
e 
di 
dolci 
tradizionali. 
A 
Trento, 
invece, 
questo 
fine 
settimana 
prende 
il 
via 
«Trentodoc: 
Bollicine 
sulla 
città», 
l'evento 
dedicato 
alle 
bollicine 
di 
montagna, 
che 
fino 
al 
10 
dicembre 
saranno 
protagoni- 
ste 
delle 
dee 
us 
fazioni 
a 
Palazzo 
Roccabruna 
di 
Trento 
e 
di 
menu 
ad 
hoc 
nel 
ciclo 
di 
appuntamenti 
dal 
titolo 
«Il 
piatto 
dello 
chef. 
Bollicine 
in 
alta 
quota 
tra 
malghe 
e 
rifugi» 
(ogni 
giovedì 
dalle 
19 
alle 
22, 
ogni 
sabato 
e 
l'8 
dicembre 
dalle 
12 
alle 
15 
e 
dalle 
19 
alle 
22; 
prenotazioni 
allo 
04 
61-887101). 
Nello 
stesso 
periodo 
il 
centro 
storico 
di 
Trento 
si 
animerà 
ai 
app 
uni 
amenu, 
aegusiaziom 
e 
proposte 
eno- 
gastronomiche, 
nelfalmosfera 
dei 
mercatini 
di 
Natale. 
Tra 
le 
attività 
più 
interessanti 
in 
programma 
c'è 
«Happy 
Trentodoc», 
aperitivi 
in 
vari 
locali 
del 
centro 
(da 
oggi 
al 
10 
dicembre). 
Musica, 
cultura, 
curiosità 
enologiche, 
stuzzicanti 
proposte 
gastronomiche 
e 
tanto 
altro 
ancora 
compongono 
il 
ricco 
programma 
di 
«Trentodoc 
in 
cantina» 
(dal 
20 
novembre 
al 
9 
dicem- 
bre).È 
stata 
presentata 
questa 
settimana 
la 
nuova 
edizione 
di 
«Care's 
- 
The 
ethical 
chef 
days», 
importante 
incontro 
dedicato 
alla 
gastronomia 
sostenibile 
ideato 
dal 
neo 
3 
Stelle 
Michelin 
Norbert 
Niederkofler 
del 
ristorante 
St. 
Hubertus 
di 
San 
Cassi 
ano, 
in 
Alta 
Badia. 
Care's 
tornerà 
in 
Alto 
Adige 
dal 
14 
al 
17 
gennaio 
prossimi: 
il 
tema 
della 
vvinter 
edition 
2018 
sarà 
il 
recupero 
dello 
spreco. 
«Avremo 
un 
palco 
tutto 
nuovo 
con 
tante 
giovani 
leve 
- 
ha 
spiegato 
Niederkofler 
- 
35 
chef 
da 
14 
nazioni 
e 
4 
continenti 
che 
condividono 
la 
nostra 
idea 
di 
cucina 
e 
che 
lavorano 
trasmettendo 
dei 
contenuti 
e 
dei 
valori». 
Tra 
gli 
chef 
più 
attesi, 
Mitsuharu 
"Midia" 
Tsu- 
mura 
del 
Maido 
a 
Lima, 
vincitore 
dei 
Latin 
America's 
50 
Best 
Restaurants, 
e 
con 
lui 
Leonor 
E 
spino 
sa 
del 
Leo 
Cocina 
y 
Cava 
di 
Bogotà, 
dichiarata 
Best 
Female 
Chef 
per 
il 
Sud 
America 
e 
fondatrice 
di 
Funleo, 
che 
si 
occupa 
di 
tutelare 
le 
più 
antiche 
tradizioni 
della 
cucina 
colombiana». 
Headquarter 
della 
tre 
giorni 
di 
evento 
sarà 
l'Hotel 
Rosa 
Alpina 
di 
San 
Cassiano, 
mentre 
gli 
hotel 
di 
San 
Cassiano, 
La 
Villa 
e 
Corvara 
saranno 
la 
«location 
diffusa» 
degli 
incontri. 
I 
momenti 
più 
significativi 
saranno 
come 
sempre 
i 
«Care's 
Talk» 
come 
quello 
che 
vedrà 
confrontarsi 
il 
piccolo 
agricoltore 
altoatesino 
Harald 
(Jasser 
a 
Oscar 
Farinetti 
con 
il 
suo 
progetto 
Fico 
(Fabbrica 
Italiana 
Contadino), 
o 
ancora 
il 
talk 
con 
Lara 
(Timore 
(moglie 
dello 
chef 
Massimo 
Botturaì 
di«Food 
for 
Soul». 
Quest 
anno 
le 
masterclass 
verranno 
aperte 
al 
pubblico. 
In 
programma 
ce 
ne 
sono 
quattro 
ed 
è 
meglio 
prenotarle 
subito: 
nella 
prima 
il 
tema 
sarà 
il 
cultural 
change 
e 
la 
cucina 
sostenibile 
con 
gli 
chef 
Jock 
Zonfrillo 
dall'Australia, 
il 
peruviano 
Mitsuharu 
Tsumura 
e 
Vladimir 
Mukhin 
dalla 
Russia; 
la 
seconda, 
dedicata 
alla 
mixology, 
avrà 
tra 
gli 
ospiti 
Valeria 
Margherita 
Mosca 
di 
Wooding, 
paladina 
della 
pratica 
del 
foraging, 
accanto 
agli 
chef 
(iiancarlo 
Morelli 
e 
Lorenzo 
Cogo; 
la 
terza 
masterclass 
porrà 
l'accento 
sulla 
tradizione 
con 
gli 
chef 
To- 
maz 
Kavcic 
dalla 
Slovenia 
e 
Ivan 
e 
Sergei 
dalla 
Russia; 
la 
quarta, 
infine, 
si 
concentrerà 
sulla 
pratica 
della 
fermentazione, 
antico 
metodo 
di 
conservazione 
naturale 
degli 
alimenti. 
In 
agenda 
Si 
è 
aperto 
ieri 
«Trentodoc: 
bollicine 
sulla 
città». 
Badia, 
tutto 
pronto 
per 
«Care's» 
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Enogastronomia Gli appuntamenti

Arriva il Natale sul Renon
Il trenino si fa mercatino

d Francesca Negri

Sta per accencleteirnototi unrlercatino cli
atale tra i piu ori,i aIt deirarco flpino: I

<rreratale,, di Ite rn, alla sua decima edizio
ne, arriràinraltii battenti il !1 ìcu enthre e fino
al t dicembre, nei prei delle stazioni di ,o
prac Izaflo e (oliai )O, S \t sarafli o allestili
dEgli jrignali smd a lorma cli carrozzedel ire
nino st,rico, zeppi d reazioni oric,iudi, di
proclotIi dell enos rononnia locale di clr,1ci
lraclizionll. \Tre no, invece, questo fine seffi
m a pre l,le il ia I ertodo Inhlii'ine ha
itt <, 'ecnto dedieto ,dlc b rllicine di rnont

a, clic r io al ioclicenil,ie stijrirro i Ictaorri
sle delle deustazioni a Palazzo Roecabruna di
tento e cUrie mad hoc el ci

do di ppuntarneiui (tal titolo
oli piallo dello chef. Bollicrie
in al a quota tra mIghe e
gi (ogni gios d' dJle t Jk
zz, ogni sabato e rs dicembre
daIlr,IIeie d,hle rr
prenotazioni Jioc,,6 88ao1).

Ne11 tesso l, eriodo il celi
Iro s once cli Trento s anirnerr

al appunlalneflhl, cI:guSaz1otic prrposicno

gatronomlche, reiralmostera del rnercrtl il CII
tale. Ira le atli pir interesant iii pro

grtmmzc'è <Happ Tre ntadoc aperitivi in, a
rilinail d 1 tro(duiigi Jtrdirunbrr)Ma
sica, cullata cur osRà ologiche, stuz'lcal ti
pmpos[e gastrol o niche e Urnlo aliro ancrra
eornpoono il rieo programma di «EreMo
dcc in cantina (dal 2 nc,eribre al 9 dicem-
bre).

E stata presentata questa setUrnana la nuca
evliao e di C,re' Th ethi al ehC tayo,
rnpollante i icoi Iro decik dIo 1laastroaornia
otenihile ideato d I neo t ¶eIle \lihelin

Norbrt Niederkofler d I risloraule SI HIlber
lus di 'ml Cassiano, ir Alta Badio. Care' tornerà
h AlloAJL,c dzl i a117 ertrtaio proii il e

ma de[l winleredilio a, sara il recaperc
clellospr CLO. «Aurrt Lii pJIco tallo iluovu
on Loal giovani lee t a spiegato \iederl o-

fler 3 chef d ii nazioni e coi tinei che
onciisidono1anosrraidc di cucinac :hc lato

rane trasu e(Uu o dei contenuti e dei ,ali,r>,.
Ira gli chel pli altesi, P,lllsuharn [su-
m ra ud Mid. a Lima ,inc (ore dei in

ncricas ,o I3cst Rcstaairauts, e con lui Lccnor
EpIua 'le, Lo Coc'' l.a dl Bcl, dl
hira1 BesI 1cm e Lhe per il Sud America
ondatrice diFunleo, che si occupa di tuteLre le
piu antiche radiziori tella cucina colombia
na, Heaclquarler del à Ire ,iorni di eiento sara
Hotel Rosa lpin di San Casiario, trentre gli

hctel di an cassano, La iIla e Coruara s,ran
,i la, location dif[ua, degli incontri.

I momenti pii ig,if a1i i
saran1coine sempre <Care',
i alt csrie quello ci e tedrà
coni rontars il piccolo agricd
tore alloateqino Harald Gasser
aOscar l'arinetti con il stn pro
get,o I CO (I abbuca Italiana
tontadino), o ancora il iall<
con Lv Cilmorenogite del
lo che \lassiiito Bol trra di

,lood 1cr So ti,, Quest'anno le masteiclss ver
ranno aperte al pubblico In prcg'arrama ce ne
sono quattro ed e meglio prenolarle subito.
nella prima il terna San il cultural change e la
cucina ssslenibile con li 'bel locu Zonlrillc
dail\aa<,tralir 11peruli no Milsahara Fsrmu

I dlmh Mitkhin d Ila trsi ; lasecoudi, de
dica a alla rnixolo, alra ha gli ospiti \ alerl
lar'heitr a1os,a 'I i \Voodr , pIad n dehJ

,r tic delrorainq, acdafl[ ali chef(inetrk
\1ur1li Lorenzo (.040, la terzirnatercl, s
perm I accenlo sulla trajizione con gli che[ TO
mal (as ic dal a Slosenk e Isan e Sergei dalli
tussi la quarte, in i, e, s' corrcentrr sulla
pratica cella lermentaziorie, antico metodo di
eonerazhne naturale degli alimeuli.

In agenda
Sie aperto ieri
(<TEflt3dOC' boli icire
'uIId città a.Bddid, tutto
0ronto per «Cares»
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